
Come è strutturato il corso?
•	 3 anni di formazione bilingue (italiano e tedesco)
•	 Si alternano periodi di teoria e di pratica
•	 Le lezioni teoriche si svolgono presso la Claudiana
•	 I tirocini si svolgono presso strutture ospedaliere o nelle 

strutture di aziende sanitarie in Italia e all’estero 
•	 Nei 3 anni lo studente accumula un numero di crediti for-

mativi pari a 180 CFU
•	 Impegno a tempo pieno con obbligo di frequenza

•	 Gli studenti ottengono il diploma di laurea attraverso un 
esame finale e la stesura di una tesi

•	 Dopo il diploma di laurea, può essere conseguito un 
Master o la Laurea Magistrale

•	 Il corso di laurea si svolge in convenzione con l‘Universi-
tà Cattolica del Sacro Cuore di Roma

•	 Le tasse universitarie ammontano a circa 2.000 € 
all‘anno

•	 I tirocini professionali sono retribuiti

Cosa viene richiesto allo studente?
Requisiti:
•	 Diploma quinquennale di scuola superiore
•	 Attestato di bilinguismo (B), certificazione linguistica 

(B2) o test di inquadramento linguistico
•	 Esame di ammissione

Competenze:
•	 Responsabilità personale nel raggiungimento degli 

obiettivi formativi teorici e pratici

•	 Spirito di iniziativa e perseveranza 
•	 Capacità comunicative relazionali e empatiche, curio-

sità intelletuale e flessibilità nei rapporti interpersonali
•	 Autonomia decisionale e operativa, grande senso di 

responsabilità, affidabilità e correttezza 
•	 Interesse verso le scienze naturali per comprendere 

la struttura e le funzioni del corpo umano
•	 Resilienza psichica e fisica e forte motivazione 

all’esercizio della professione

Cosa fanno le ostetriche / gli ostetrici?
L’ostetrica / l‘ostetrico è il professionista sanitario che assiste e consiglia la donna in tutte le sue fasi vitali (dalla nascita al 
climaterio), soprattutto nel periodo della gravidanza, durante il parto e nel puerperio. Opera autonomamente e in collabo-
razione con altre figure professionali del sistema sanitario.
•	 Assiste e consiglia la donna nel periodo della gravidan-

za, durante il parto ed il puerperio e presta assistenza al 
neonato

•	 Partecipa alla preparazione psicoprofilattica al parto
•	 Partecipa alla preparazione e all’assistenza ad interventi 

ginecologici
•	 Partecipa alla prevenzione e all’accertamento dei tumori 

della sfera genitale femminile
•	 Partecipa ai programmi di assistenza materna e 

neonatale

•	 Gestisce, come membro dell’equipe sanitaria, l’interven-
to assistenziale di propria competenza

•	 Contribuisce alla formazione del personale di supporto e 
concorre direttamente all’aggiornamento relativo al pro-
prio profilo professionale e alla ricerca

•	 Èin grado di individuare situazioni potenzialmente pato-
logiche che richiedono l’intervento medico e di praticare, 
ove occorra, le relative misure di particolare emergenza

Quali sono gli sbocchi professionali?
L’ostetrica / L‘ostetrico svolge la sua attività professionale come dipendente o come libera / libero professionista in strutture 
sanitarie pubbliche o private. Opera in cliniche universitarie, ospedali pubblici, case di cura private, case da parto, a domi-
cilio, nei distretti territoriali, nei consultori famigliari e negli ambulatori ostetrico-ginecologici.
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