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Wie ist das Studium aufgebaut?
•	 Zweisprachige Ausbildung über 3 Jahre 
•	 Abwechselnde Theorie- und Praktikumsblöcke
•	 Theoretischer Unterricht in der Claudiana
•	 Praktika in Krankenhäusern, sowie anderen öffentli-

chen oder privaten Einrichtungen im In- und Ausland 
•	 Studienaufwand: Während des dreijährigen Studiums 

müssen 180 ECTS-Anrechnungspunkte erworben 
werden

•	 Vollzeitstudium mit Anwesenheitspflicht

•	 Nach Abschlussprüfung und Diplomarbeit erwerben die 
Studierenden den Bachelor

•	 Im Anschluss an den Bachelor kann ein Master- oder 
Magisterstudium absolviert werden

•	 	Der Bachelor-Studiengang hat eine Konvention mit der 
Università degli Studi di Padova

•	 Berufspraktika werden vergütet

Was sollte ich mitbringen?
Voraussetzungen:
•	 Abschluss einer Oberschule oder ein im Ausland erworbener, als 

gleichwertig eingestufter Studientitel
•	 Zweisprachigkeitsnachweis (B), ähnlicher zertifizierter Nachweis 

(B2) oder Einstufungstest zur Überprüfung der Sprachkentnisse
•	 Bestandene Aufnahmeprüfung

Kompetenzen:
•	 Eigenverantwortlichkeit im Erreichen der Ausbildungsziele, Initiative 

und Ausdauer, sowie Bereitschaft zur ständigen Weiterbildung

•	 Kommunikative Fähigkeiten, Empathie, Flexibilität und Offenheit im 
Umgang mit Menschen

•	 Eigenständigkeit und Verantwortlichkeit im eigenen Arbeitsbereich, 
Zuverlässigkeit und Korrektheit

•	 Naturwissenschaftliches Interesse zum Verständnis vom Bau und 
der Funktion des menschlichen Körpers

•	 Psychische und physische Widerstandsfähigkeit und große Motiva-
tion, diesen Beruf auszuüben

Den Absolvent:innen des Studiums der Sanitätsassistenz 
bieten sich interessante Arbeitsmöglichkeiten in verschie-
denen Bereichen: in öffentlichen Diensten oder privaten 
Einrichtungen und in freiberuflicher Tätigkeit, autonom 
oder im multiprofessionellen Team.

Bestens vorbereitet durch Praktika in: 	
•	 Dienst für Hygiene und öffentliche Gesundheit (SISP)
•	 	Dienst für Lebensmittelhygiene und Ernährung (SIAN)
•	 	Dienst für Arbeitsmedizin

•	 	Dienst für Sportmedizin
•	 	Genetischer Beratungsdienst
•	 	Betriebseinheit für die epidemiologische Überwachung
•	 	Department für Gesundheitsvorsorge
•	 	Dienst für Krankenhaushygiene
•	 	Pneumologischer Dienst
•	 	Dienst für Abhängigkeitserkrankungen
•	 	Landegesundheitsobservatorium
•	 	Vorsorgedienste sowie Sozial- und Gesundheitssprengel

Welche berufliche Perspektiven habe ich?

Was machen Sanitätsassistent:innen?
Sie sind sanitäre Fachkräfte, die in der Lage sind, die gesundheitlichen Bedürfnisse der Bevölkerung zu ermitteln und Maß-
nahmen zur Gesundheitsprävention, -erziehung und -förderung durchzuführen. Ziel ist das Wohlbefinden des Einzelnen, 
von Menschen aller Altersgruppen, der Familie und der Gemeinschaft im Allgemeinen.
•	 	Sie Ermitteln die gesundheitlichen Bedürfnisse der Be-

völkerung auf der Grundlage epidemiologischer und so-
ziokultureller Daten

•	 	Sie planen, realisieren und bewerten Präventions- und 
Gesundheitsförderungsprogramme, die auf alle Lebens-
phasen eines Menschen ausgerichtet sind

•	 	Sie beteiligen sich an der Festlegung von Kommunika-
tionsstrategien, Programmen und Kampagnen zur Ge-
sundheitsförderung und –erziehung

•	 	Sie führen Impfungen durch
•	 	Sie führen epidemiologische Erhebungen durch, um die 

Ausbreitung von Infektionskrankheiten in der Bevölke-
rung einzudämmen und zu bekämpfen

•	 	Sie beschäftigen sich mit Screening Programmen zur 
Prävention und Früherkennung

•	 	Sie führen die Gesundheitsüberwachung im schulischen 
und beruflichen Umfeld durch
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Come è strutturato il corso?
•	 3 anni di formazione bilingue (italiano e tedesco)
•	 Si alternano blocchi di teoria e di pratica
•	 Le lezioni teoriche si svolgono presso la Claudiana
•	 I tirocini si svolgono presso strutture ospedaliere o nelle 

strutture di aziende sanitarie in Italia e all’estero 
•	 Nei 3 anni lo studente accumula un numero di crediti for-

mativi pari a 180 CFU
•	 Impegno a tempo pieno con obbligo di frequenza

•	 Gli studenti ottengono il diploma di laurea attraverso un 
esame finale e la stesura di una tesi

•	 Dopo il diploma di laurea, può essere conseguito un 
Master o la Laurea Magistrale

•	 Il corso di laurea si svolge in convenzione con l‘Universi-
tà degli Studi di Padova

•	 I tirocini professionali sono retribuiti

Cosa viene richiesto allo studente?
Requisiti:
•	 Diploma di scuola secondaria di secondo grado o altro titolo di studio conse-

guito all’estero ritenuto idoneo
•	 Attestato di bilinguismo (B), certificazione linguistica (B2) o test di inquadra-

mento linguistico
•	 Esame di ammissione

Competenze:
•	 Responsabilità personale nel raggiungimento degli obiettivi formativi teo-

rici e pratici

•	 Spirito di iniziativa e perseveranza 
•	 Capacità comunicative relazionali e empatiche, curiosità intelletuale e fles-

sibilità nei rapporti interpersonali
•	 Autonomia decisionale e operativa, grande senso di responsabilità, affida-

bilità e correttezza 
•	 Interesse verso le scienze naturali per comprendere la struttura e le funzio-

ni del corpo umano
•	 Resilienza psichica e fisica e forte motivazione all’esercizio della profes-

sione

Ai laureati e alle laureate in Assistenza Sanitaria si aprono 
interessanti prospettive professionali in diversi ambiti: nei 
servizi pubblici, privati, e come liberi professionisti in auto-
nomia ed in team multiprofessionale.

Tirocini comprendono i seguenti ambiti:	
•	 	Servizio aziendale di Igiene e sanità pubblica (SISP)
•	 	Servizio Igiene degli alimenti e della nutrizione (SIAN)
•	 	Servizio aziendale di Medicina del Lavoro
•	 	Servizio aziendale di Medicina dello Sport

•	 	Servizio di consulenza genetica
•	 	Unità aziendale per la Sorveglianza Epidemiologica
•	 	Dipartimento di prevenzione
•	 	Servizio di Igiene Ospedaliera
•	 	Servizio aziendale Pneumologico
•	 	Servizio per le dipendenze
•	 	Osservatorio provinciale salute
•	 	Servizi di medicina preventiva e distretti socio-sanitari

Quali sono gli sbocchi professionali?

Cosa fa l’assistente sanitario/a?
È il professionista sanitario della prevenzione capace di identificare i bisogni di salute della popolazione e di attuare inter-
venti mirati ad essi. Esercita attività di prevenzione, educazione e promozione alla salute rivolte al benessere della persona 
singola, dei gruppi di ogni età, della famiglia e della comunità.
•	 	individua i bisogni di salute della popolazione sulla base 

dei dati epidemiologici e socio-culturali
•	 	progetta, attua e valuta programmi di prevenzione e 

promozione della salute rivolti a tutte le fasi di vita della 
persona

•	 	collabora alla definizione delle metodologie di comuni-
cazione, ai programmi e a campagne per la promozione 
e l'educazione sanitaria

•	 	gestisce la seduta vaccinale

•	 	si occupa di inchieste epidemiologiche al fine di conte-
nere e contrastare il diffondersi di malattie infettive nella 
popolazione

•	 	si occupa di screening per la prevenzione e per il 
riconoscimento precoce di patologie

•	 	effettua interventi di sorveglianza sanitaria nei contesti 
scolastici e lavorativi
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