
Studienplan_ Studiengang in Ernährungstherapie 

1. Jahr 

FÄCHERKOMBINATION Sem. ECTS Modul ECTS 

Anatomie und Psychobiologie 
DIB112 

  

S1 

  
7,00 

  

DIB03A Anatomie 2,00 

DIB04A Zellbiologie 1,00 

DIB19A Histologie 1,00 

DIB05A Sozialpsychologie 3,00 

Physik, Chemie und Statistik  
DIB111 

  

S1 

  
6,00 

  

DIB01A Chemie und propädeutische Biochemie 2,00 

DIB00A Angewandte Physik 2,00 

DIB02A Statistik für die experimentelle Forschung 2,00 

Lebensmittelwarenkunde und 
Lebensmitteltechnologie  
DIB113 

  

S1 

  
5,00 

  

DIB07A 
Wirtschaft und ländliches 
Schätzungswesen 

1,00 

DIB06A Lebensmittelwarenkunde 3,00 

DB000019 Ernährungswissenschaften 1 1,00 

Andere Aktivitäten 
DIB021 

  

S2 

  
2,00 

  

DIB023 Anthropometrie 1,00 

DIB022 Nutrition Care Process 1 1,00 

Biochemie 
DIB124 

  

S2 

  
5,00 

  

DB000003 Klinische Biochemie 1,00 

DB000001 Allgemeine Biochemie 2,00 

DB000002 Systemische Biochemie 1,00 

DB000004 Ernährungswissenschaften (Nährstoffe) 1,00 

Physiologie und Hygiene 
DIB125 

  

S2 

  
6,00 

  

DIB12A Physiologie der Ernährung 2,00 

DIB13A Allgemeine Hygiene 2,00 

DB000005 Ernährungswissenschaften 2 1,00 

DIB14A Angewandte Diätetik 2 1,00 

English 
DIB127 

S2 4,00 DIB35A English 4,00 

Laboratorien 
DIB015 

S2 1,00 DIB016 
Der deontologische Kodex und das 
Berufsbild des Ernährungstherapeuten 

1,00 

Pädiatrie, Gynäkologie und Geriatrie 
DIB009 

  

S2 

  
6,00 

  

DIB011 Gynäkologie und Geburtshilfe 2,00 

DIB010 Innere Medizin 1,00 

DIB014 Innere Medizin (Geriatrie) 1,00 

DIB013 Pädiatrie im Kindesalter 1,00 

DIB012 Pädiatrie (Neonatologie) 1,00 

Theologie 1  S1+S2 0,00 DIB033 
Grundfragen: der christologische Glaube 
und die Schrift  

0,00 

Wahlfächer  

S2 1,00 DIB003 Ernährung im Sport 1,00 

S2 1,00 DIB004 
Projekt: Ernährungsedukation in den 
Schulen 

1,00 

S2 1,00 DIB002 Geschichte und Kultur des Essens 1,00 

Berufspraktikum    20,00 TR000070 Berufspraktikum 20,00 

 

 



Studienplan_ Studiengang in Ernährungstherapie 

2. Jahr 

FÄCHERKOMBINATION Sem. ECTS Modul ECTS 

Diätetik DIB211  S1  5,00  

DB000007 
Funktionelle Lebensmittel und diätetische 
Produkte 

2,00 

DIB02B Grundlagen der Diätetik 1 1,00 

DB000006 Grundlagen der Diätetik 2 2,00 

Ernährungstherapie und 
Stoffwechselerkrankungen  
DIB212  

S1  5,00  

DB000008 Hormonelle Biochemie  1,00 

DB000009 Angewandte Diätetik 1 1,00 

DIB05B Endokrinologie 1 1,00 

DIB06B Endokrinologie 2 1,00 

DIB07B Innere Medizin (Diabetologie) 1,00 

Physiopathologie DIB213  S1  5,00  

DIB10B Endokrinologische Pathophysiologie 1,00 

DIB09B Medizinische Onkologie 2,00 

DIB08B Allgemeine Pathologie 2,00 

Andere Aktivitäten  S2  2,00  

DIB025 Ernährungslehre 1,00 

DIB026 Nutrition Care Process 2 1,00 

Fachlaboratorien  S2 1,00 DIB017 Angewandte Informatik 1,00 

Gesundheits- und 
Ernährungserziehung  

S2  7,00  

DIB17B Ernährungserziehung 2,00 

DIB16B Allgemeine Psychologie 4,00 

DIB18B Strahlenschutz 1,00 

Psychopathologie des Essverhaltens 
 
 
 
 
  

S2 
  

5,00 
  

DB000010 Angewandte Diätetik 3 2,00 

DIB19B Klinische Neuropsychologie 1,00 

DIB20B Psychiatrie 2,00 

Soziologie und Deontologie in den 
Gesundheitsberufen 
 
 
 
 

 
 
  

 
 
 
  

 
 
  

DIB14B Bioethik 1,00 

DB000011 Angewandte Diätetik 2 2,00 

DIB12B Allgemeine Pflegewissenschaften 1,00 

DIB15B Angewandte Medizin 1,00 

DIB11B Allgemeine Soziologie  2,00 

Theologie 2 S2 0,00 DIB034 
Fragen der theologischen und 
ekklesiologischen Anthropologie 

0,00 

Wahlfächer  

S2 1,00 DIBSC2 
Ernährungstherapie beim 
gastroenterologischen Patienten 

1,00 

S2 
1,00 DIBSC3 Lebensmittelrecht 1,00 

S2 
1,00 

DIBSC4 Ernährungsökologie und Ernährungsarmut 1,00 

Berufspraktikum S2 20,00 TR000071 Berufspraktikum 20,00 
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3. Jahr 

FÄCHERKOMBINATION Sem. ECTS Modul ECTS 

Ernährungstherapie  
S1 

  
6,00 

  

DIB02C Diätetik in der Gemeinschaft 2,00 

DB000014 Genetik und Ernährung 1,00 

DB000018 Klinische Ernährung 1 1,00 

DIB01C Ernährungswissenschaften 3 2,00 

Gastroenterologie und Chirurgie des 

Verdauungstraktes  
S1 

  
6,00 

  

DIB06C Chirurgie des Verdauungstraktes 2,00 

DIB05C Allgemeine Chirurgie 1,00 

DIB04C Gastroenterologie 2,00 

DB000016 Mikrobiologie der Ernährung 1,00 

Nephrokardiologie und 
Transplantationschirurgie 

  

S1 

  
8,00 

  

DIB08C Kardiologie 1,00 

DIB10C 
Transplantations- und Rekonstruktive 
Chirurgie 

1,00 

DB000017 Angewandte Diätetik 4 1,00 

DIB07C Nephrologie 2,00 

DB000015 Klinische Ernährung 2 1,00 

A000509 Klinische Ernährung 3 2,00 

Andere Aktivitäten 

  
S2 

  
2,00 

  

DIB029 Pharmakologie und Ernährung 1,00 

DIB028 Nutrition Care Process 3 1,00 

Fachlaboratorien  S2 1,00 DIB020 Ernährungstherapie in der Pädiatrie 1,00 

Organisation und Management der 

Gesundheitsdienste  
S2 

  
6,00 

  

DIB13C 
Management in der 
Krankenhausverpflegung 

2,00 

DIB11C Management der Gesundheitsdienste 2,00 

DIB12C Lebensmittelhygiene 2,00 

Theologie 3 S2 0,00 DIB035 
Fragen der moralischen und praktischen 
Theologie  

0,00 

Ergänzende Seminaraktivitäten  
A1 

  
1,00 

  

A000530 Seminar 1 0,50 

A000531 Seminar 2 0,50 

Wahlfächer 

  
1,00 DIB007 

Ernährung des Risiko-Neugeborenen und 
Säuglings 

1,00 

  
1,00 DB000012 Gemeinschaftsverpflegung 1,00 

  1,00 DIB006 Ernährung in der Nephrologie  1,00 

Berufspraktikum S2 20,00 DIBTR3 Berufspraktikum 20,00 

 


