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Wie ist das Studium aufgebaut?
•	 Zweisprachige Ausbildung über 3 Jahre 
•	 Abwechselnde Theorie- und Praktikumsblöcke
•	 Theoretischer Unterricht in der Claudiana
•	 Praktika in Krankenhäusern, sowie anderen öffentli-

chen oder privaten Einrichtungen im In- und Ausland 
•	 Studienaufwand: Während des dreijährigen Studiums 

müssen 180 ECTS-Anrechnungspunkte erworben 
werden

•	 Vollzeitstudium mit Anwesenheitspflicht

•	 Nach Abschlussprüfung und Diplomarbeit erwerben die 
Studierenden den Bachelor

•	 Im Anschluss an den Bachelor kann ein Master- oder 
Magisterstudium absolviert werden

•	 Der Bachelor-Studiengang hat eine Konvention mit der 
Universitá degli Studi di Ferrara

•	 Studiengebühren betragen etwa 1.800 € pro Jahr
•	 Berufspraktika werden vergütet

Was sollte ich mitbringen?
Voraussetzungen:
•	 Abschluss einer Oberschule oder ein im Ausland erworbener, als gleichwertig 

eingestufter Studientitel
•	 Zweisprachigkeitsnachweis (B), ähnlicher zertifizierter Nachweis (B2) oder 

Einstufungstest zur Überprüfung der Sprachkentnisse
•	 Bestandene Aufnahmeprüfung

Kompetenzen:
•	 Eigenverantwortlichkeit im Erreichen der Ausbildungsziele, Initiative und 

Ausdauer, sowie Bereitschaft zur ständigen Weiterbildung

•	 Kommunikative Fähigkeiten, Empathie, Flexibilität und Offenheit im Um-
gang mit Menschen

•	 Eigenständigkeit und Verantwortlichkeit im eigenen Arbeitsbereich, Zuver-
lässigkeit und Korrektheit

•	 Naturwissenschaftliches Interesse zum Verständnis vom Bau und der 
Funktion des menschlichen Körpers

•	 Psychische und physische Widerstandsfähigkeit und große Motivation, 
diesen Beruf auszuüben

Welche berufliche Perspektiven habe ich?
PhysiotherapeutInnen üben ihre Tätigkeit als Angestellte in öffentlichen und privaten Strukturen des Gesundheitsdienstes 
oder als Freiberufler aus: in Universitätskliniken, öffentlichen Krankenhäusern, privaten Kuranstalten, Rehabilitationsein-
richtungen, Territorialdiensten und in privaten Ambulatorien. 

Sie arbeiten in verschiedenen Bereichen und Fachrichtungen der Medizin: Pädiatrie, Orthopädie, Traumatologie, Rheuma-
tologie, Innere Medizin, Neurologie und Geriatrie. 

Was machen Physiotherapeut:Innen?
PhysiotherapeutInnen befassen sich mit Bewegung und deren Funktionalität, welche durch traumatische Verletzungen, 
Krankheiten oder Alterungsprozesse beeinträchtigt ist. In den Bereichen der Gesundheitsförderung, der Gesundheitserhal-
tung und der Förderung der Lebensqualität identifizieren sie das Potential der Bewegung eines Menschen und versuchen 
dies zu optimieren.
•	 Sie führen präventive Maßnahmen, Behandlung und 

Rehabilitation von Schäden im Bereich der Orthopädie-
Traumatologie, der Neurologie und der Inneren Medizin 
durch. Und dies mit Menschen jeder Altersklasse, vom 
Säugling bis zum älteren Menschen

•	 Sie erarbeiten das Rehabilitationsprogramm, das den 
gesundheitlichen Bedürfnissen des Patienten entspricht 
und seiner Heilung dient

•	 Sie üben therapeutische Aktivitäten für das funktionelle 
Wiedererlernen motorischer, psychomotorischer oder 
kognitiver Störungen durch Anwendung gezielter physio-
therapeutischer Maßnahmen aus

•	 Sie schlagen die Anwendung von Prothesen und Hilfs-
mitteln vor, lehren die Patienten damit umzugehen und 
überprüfen ihre Wirksamkeit

•	 Sie prüfen, ob die angewandte Rehabilitationsmethode 
mit den Zielen der funktionellen Wiederherstellung über-
einstimmt

•	 Sie sind als professionelle Berater in Gesundheitszent-
ren tätig

•	 Sie können in Lehre und Forschung mitarbeiten

Dienst für Studienorientierung
orientation.service@claudiana.bz.it
+39 338 573 22 40

Sekretariat
Elisabetta Antodaro
elisabetta.antodaro@claudiana.bz.it
+39 0471 06 72 16

Universitäres Ausbildungszentrum für Gesundheitsberufe Claudiana
Lorenz-Böhler-Straße, 13, 39100 Bozen www.claudiana.bz.it  –  Find us on   &  

Bachelor-Studium
Universitäres Ausbildungszentrum für Gesundheitsberufe
Polo Universitario delle Professioni Sanitarie
University Center for Health ProfessionsPhysiotherapie



Responsabile del Corso
Dott.ssa mag. Carla Naletto
carla.naletto@claudiana.bz.it
+39 0471 06 73 44

Come è strutturato il corso?
•	 3 anni di formazione bilingue (italiano e tedesco)
•	 Si alternano blocchi di teoria e di pratica
•	 Le lezioni teoriche si svolgono presso la Claudiana
•	 I tirocini si svolgono presso strutture ospedaliere o nelle 

strutture di aziende sanitarie in Italia e all’estero 
•	 Nei 3 anni lo studente accumula un numero di crediti for-

mativi pari a 180 CFU
•	 Impegno a tempo pieno con obbligo di frequenza

•	 Gli studenti ottengono il diploma di laurea attraverso un 
esame finale e la stesura di una tesi

•	 Dopo il diploma di laurea, può essere conseguito un 
Master o la Laurea Magistrale

•	 Il corso di laurea si svolge in convenzione con l‘Universi-
tà degli Studi di Ferrara

•	 Le tasse universitarie ammontano a circa 1.800 € 
all‘anno

•	 I tirocini professionali sono retribuiti

Cosa viene richiesto allo studente?
Requisiti:
•	 Diploma di scuola secondaria di secondo grado o altro titolo di studio conse-

guito all’estero ritenuto idoneo
•	 Attestato di bilinguismo (B), certificazione linguistica (B2) o test di inquadra-

mento linguistico
•	 Esame di ammissione

Competenze:
•	 Responsabilità personale nel raggiungimento degli obiettivi formativi teo-

rici e pratici

•	 Spirito di iniziativa e perseveranza 
•	 Capacità comunicative relazionali e empatiche, curiosità intelletuale e fles-

sibilità nei rapporti interpersonali
•	 Autonomia decisionale e operativa, grande senso di responsabilità, affida-

bilità e correttezza 
•	 Interesse verso le scienze naturali per comprendere la struttura e le funzio-

ni del corpo umano
•	 Resilienza psichica e fisica e forte motivazione all’esercizio della profes-

sione

Quali sono gli sbocchi professionali?
Il Fisioterapista svolge la sua attività nell‘ambito di strutture sanitarie pubbliche o private, come ospedali, case di riposo 
- istituti/ospedali privati convenzionati, ecc..., in regime di dipendenza o come libero professionista, ad es. presso studi 
professionali, studi associati, cooperative, ecc..

Il Fisioterapista lavora in diversi ambiti e branche della medicina: pediatria, ortopedia, traumatologia, reumatologia, medi-
cina interna, neurologia e geriatria. 

Cosa fanno i fisioterapisti?
I fisioterapisti si occupano del movimento e della funzione compromessi da lesioni traumatiche, da malattie o dal processo 
di invecchiamento. Nella promozione e mantenimento della salute e della qualitá di vita, identificano e ottimizzano le po-
tenzialitá del movimento.
•	 Svolgono prevenzione, cura e riabilitazione in ambito or-

topedico-traumatologico, neurologico e della medicina 
interna, lavorando con persone di ogni etá, dal neonato 
all‘anziano 

•	 Elaborano il programma di riabilitazione volto all‘indi-
viduazione ed al superamento del bisogno di salute del 
paziente

•	 Praticano autonomamente attività terapeutiche per la 
rieducazione funzionale delle disabilità motorie, psico-
motorie e cognitive utilizzando strategie terapeutiche 
mirate

•	 Propongono l‘adozione di protesi ed ausili, ne addestra 
all‘uso e ne verifica l‘efficacia 

•	 Verificano le rispondenze della metodologia riabilitativa 
attuata agli obiettivi di recupero funzionale 

•	 Svolgono attività di studio, didattica e consulenza pro-
fessionale, nei servizi sanitari ed in quelli dove sono ri-
chieste le sue competenze
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